OGK-107 - iLK YARDIM VE SAGLIK - Giilsehir Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu - Miilkiyet Koruma ve Giivenlik Bolimii

Genel Bilgiler

Dersin Amaci

bu dersin amaci, 6grencilere ilk yardimin temel kavramlarini 6gretmektir.

Dersin icerigi

ilk yardimin tanimy, ilk yardimin amaci, ilk yardimin tarihi, cankurtaran ozellikleri, insan anatomisi, sistemler, temel yasam destegi, kirik/cikiklar, kanamalar, zehirlenmeler,

bayilmalar, yaralanmalar, yaniklar, sok, tasima metodlari

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

ilk yardim malzemeleri, insan maketi, ATATURK UNIVERSITESI AGIKOGRETIM FAKULTESI ilk yardim ve Acil Saglk Hizmetleri ISBN: 978-975-442-583-3 ATATURK

UNIVERSITESI ACIKOGRETIM FAKULTESI YAYINI ERZURUM, 2015
Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yéntemleri

Sinif ve laboratuvar ortaminda yiiz ylize egitim.

Ders icin Onerilen Diger Hususlar

Laboratuvar gereclerinin arttirilmasi diistintlebilir.

Dersi Veren Ogretim Elemani Yardimcilar
Ders notlari, sunumlar ve maketler.
Dersin Verilisi

Sinif ve laboratuvar ortami.

Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Ogr. Gor. Fatma Acar Saritosun

Program Ciktisi

Hwnn =

Haftalik icerikler

Sira Hazirlik Bilgileri

1 temel ilkyardim.pdf ilk yardim.pdf https://doi.org/10.54862/pashid.1540734
https://doi.org/10.31832/sm;j.323338 ATATURK UNIVERSITES
ACIKOGRETIM FAKULTESI ilk yardim ve Acil Saglik Hizmetleri ISBN: 978-
975-442-583-3 ATATURK UNIVERSITESI ACIKOGRETIM FAKULTESI YAYINI

ERZURUM, 2015

2 temel ilkyardim.pdf ilk yardim.pdf https://doi.org/10.54862/pashid. 1540734
https://doi.org/10.31832/smj.323338 ATATURK UNIVERSITESI
ACIKOGRETIM FAKULTESI ilk yardim ve Acil Saglik Hizmetleri ISBN: 978-
975-442-583-3 ATATURK UNIVERSITESI ACIKOGRETIM FAKULTESI YAYINI

ERZURUM, 2015

3 temelilkyardim.pdf ilk yardim.pdf https://doi.org/10.54862/pashid. 1540734
https://doi.org/10.31832/smj.323338 ATATURK UNIVERSITESI
ACIKOGRETIM FAKULTESI ilk yardim ve Acil Saglik Hizmetleri ISBN: 978-
975-442-583-3 ATATURK UNIVERSITESI ACIKOGRETIM FAKULTESI YAYINI

ERZURUM, 2015

4 temel ilkyardim.pdf ilk yardim.pdf https://doi.org/10.54862/pashid.1540734
https://doi.org/10.31832/smj.323338 ATATURK UNIVERSITESI
ACIKOGRETIM FAKULTESI ilk yardim ve Acil Saglik Hizmetleri ISBN: 978-
975-442-583-3 ATATURK UNIVERSITESI ACIKOGRETIM FAKULTESI YAYINI

ERZURUM, 2015

5 temelilkyardim.pdf ilk yardim.pdf https://doi.org/10.54862/pashid. 1540734
https://doi.org/10.31832/smj.323338 ATATURK UNIVERSITESI
ACIKOGRETIM FAKULTESI ilk yardim ve Acil Saglik Hizmetleri ISBN: 978-
975-442-583-3 ATATURK UNIVERSITESI ACIKOGRETIM FAKULTESI YAYINI

ERZURUM, 2015

insan viicudunun isleyisini aciklayabilir.

ilk yardim tekniklerini aciklayabilir.

Kisi, kurum ve kuruluslar icin gtivenlik ve koruma hizmetlerini yasal ve kurumsal temelde yetki, gérev ve sorumluluklar cercevesinde sunar.
kaza ve yaralanmalarda acil durum sireglerini isletebilir.

Laboratuvar

ABC kurali ve
uygulamasinin
ogretilmesi syf 30
40

Solunum, dolasim
ve sinir sistemi
hakkinda genel
bilgiler syf 40 58

Kazalarda
ilkyardim syf 60-
70

Ogretim
Metodlan
Sinif ve
laboratuvar
ortaminda
yuz ylze
egitim.
Sinif ve
laboratuvar
ortaminda
ylz yuze
egitim.
Sinif ve
laboratuvar
ortaminda
yuz ylze
egitim.
Sinif ve
laboratuvar
ortaminda
ylz yuze
egitim.
Sinif ve
laboratuvar
ortaminda
ylz yuze
egitim.

Teorik Uygulama

ilkyardimin
toplumsal énemi,
ilkyardimin
hedefleri syf 3-12

ilkyardimin tanimi,
gorevleri ve
sorumluluklari syf
15-32

ABC kurali ve
uygulamasinin
Ogretilmesi syf
30-40

Solunum, dolasim
ve sinir sistemi
hakkinda genel
bilgiler syf 40-58

Kazalarda
ilkyardim syf 60-
70



Sira Hazirlik Bilgileri
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Laboratuvar

Kanamalarda
ilkyardim syf 75-
83

Sok ve Biling
kaybri (bayilma,
koma)
durumlarinda
ilkyardim syf 83-
95

Bogulmalar,
yabanci cisim
kagmalari,
travmalarda
ilkyardim syf 95-
103

Kiriklar,
burkulmalar,
zorlanmalar ve
ilkyardim syf 140
155

Ogretim
Metodlan
Sinif ve
laboratuvar
ortaminda
yuz ylze
egitim.
Sinif ve
laboratuvar
ortaminda
yuz ylize
egitim.
Sinif ve
laboratuvar
ortaminda
yuz ylze
egitim.
Sinif ve
laboratuvar
ortaminda
yuz ylze
egitim.

Sinif ve
laboratuvar
ortaminda
yuz ylze
egitim.

Sinif ve
laboratuvar
ortaminda
ylz yuze
egitim.
Sinif ve
laboratuvar
ortaminda
yuz ylze
egitim.
Sinif ve
laboratuvar
ortaminda
ylz yuze
egitim.
Sinif ve
laboratuvar
ortaminda
yuz ylze
egitim.
Sinif ve
laboratuvar
ortaminda
ylz yuze
egitim.

Teorik

Basit yaralanmalar
syf 70-75

Kanamalarda
ilkyardim sfy 75-
83

Vize sinavi.

Sok ve Biling kaybi
(bayilma, koma)
durumlarinda
ilkyardim syf 83-
95

Bogulmalar,
yabanci cisim
kagmalari,
travmalarda
ilkyardim syf 95-
103

Yaniklarda
ilkyardim syf 103-
110

Donmalar syf
110-1120

Zehirlenmelerde
ilkyardim syf 120-
130

Kiriklar,
burkulmalar,
zorlanmalar ve
ilkyardim syf 140-
155

Final sinavi.



s Yukleri

Aktiviteler Sayisi Siiresi (saat)
Vize 1 10,00
Final 1 10,00
Laboratuvar 1 10,00
Ders Oncesi Bireysel Calisma 1 15,00
Ders Sonrasi Bireysel Calisma 2 15,00
Ara Sinav Hazirhk 1 10,00
Final Sinavi Hazirlik 1 10,00
Bitlinleme 1 14,00
Degerlendirme
Aktiviteler Agirhgi (%)
Final 60,00
Vize 40,00
Miilkiyet Koruma ve Giivenlik Bélimii / OZEL GUVENLIK VE KORUMA X Ogrenme GCiktisi iliskisi

P.C.1 P.C.2 P.C.3 P.C.4 P.C.5 P.C.6 P.C.7 P.C.8 P.C.9
0.¢.1 1 1 3
0¢.2 2 4 2 3
0¢.3 2 2
0.c.4 1 3 4
Tablo

P.C. 1: Kisi, kurum ve kuruluslara yonelebilecek tehlikeleri, riskleri ve tehditleri dngoriir.

P.C.2: Kisi, kurum ve kuruluslar igin risk analizleri yaparak etkili gtivenlik yapilanmalari olusturur.

P.C. 10

P.C.3: Kisi, kurum ve kuruluslar icin gtivenlik ve koruma hizmetlerini yasal ve kurumsal temelde yetki, gérev ve sorumluluklar ¢ercevesinde sunar.

P.C. 4: Guvenlik ve koruma hizmetlerinin sunumu siirecinde can ve mal giivenligine yonelik potansiyel/gerceklesen risklere karsi ihtiyag duyulan

onleyici ve adli guivenlik tedbirlerini alir ve gerektiginde inisiyatifle dogru ve etkili miidahaleler gerceklestirir.

P.C.5: Guvenlik ve koruma hizmetlerinin sunumu sirecinde i¢ ve dis musterinin memnuniyetini saglayabilecek is ve islemleri yerine getirir.

P.C. 6: Guvenlik ve koruma hizmetlerinin sunumu sirecinde ekipleri, kalabaliklari, gruplari ve kitleleri basarili sekilde yonetir.

P.C.7: Givenlik ve koruma hizmetlerinin sunumu siirecinde hasil olan yazili ve sozli iletisimleri hem kendi dilinde hem de ingilizce dilinde iletisim

teknolojilerinden de yararlanarak gerceklestirir.

P.C.8: Mesleki yasaminda surekli basari igin kisisel gelisimin dnemine inanir ve kendisini bu dogrultuda gelistirecek faaliyetlere katilmaya istek

duyar.

P.C.9: Milli kimlik bilinci gelisir.

P.C. 10: ¢ glvenlik hizmetlerindeki yerini ve roliinii kavrar, gérevlerini bu hizmetlere katki sunacak sekilde yerine getirmeye istek duyar.

0.C. 1:  insan viicudunun isleyisini aciklayabilir.

0.C.2: ilk yardim tekniklerini aciklayabilir.

0.C.3: Kisi, kurum ve kuruluslar icin giivenlik ve koruma hizmetlerini yasal ve kurumsal temelde yetki, gorev ve sorumluluklar cercevesinde sunar.

0.C.4: kaza ve yaralanmalarda acil durum siireclerini isletebilir.
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